
#TrikotTag
Farbe bekennen für 
deinen Verein!

11. Juni 2024



Was und warum? 
Hintergründe #TrikotTag 
Sportvereine leisten wertvolle Arbeit für die Gesellschaft.
Die Vereine...
o schaffen einen Zugang zu Bewegung,
o fördern die körperliche und seelische Gesundheit,
o vermitteln Teamgeist, Fairplay und andere Werte,
o bilden die Basis für Leistungssport,
o ermöglichen ehrenamtliches Engagement, Integration und Inklusion,
o sind wichtige Kooperationspartner. 

Um auf ihren Wert aufmerksam zu machen und das Gemeinschaftsgefühl 
der Mitglieder zu fördern, rufen der Landessportbund Hessen und weitere 
Landessportbünde am 11. Juni 2024 zum #TrikotTag auf.



Unser Ziel
Flagge zeigen für unsere Vereine!

Der #TrikotTag kann...
o Werbung für die Sportvereine vor Ort machen, 

ihre Sichtbarkeit und Bekanntheit erhöhen 
o Lust auf Sport im Verein wecken 
o die Vielfalt der Sportlandschaft aufzeigen 
o die verbindende Kraft des Vereinssport herausstellen 
o auf die Wechselwirkung zwischen Breiten- und Leistungssport hinweisen 
o das Gemeinschaftsgefühl in einem Verein fördern 
o Vereine als starke Partner positionieren 



Trikot tragen am 11. Juni!
Der Landessportbund Hessen ruft alle 2,2 Millionen hessischen Sportvereinsmitglieder sowie 

Sportbegeisterte dazu auf, am 11. Juni ihr Vereinstrikot, -shirt oder ihre Trainingsjacke zu tragen – nicht 
nur beim Sport, auch in der Schule, auf der Arbeit, im Supermarkt, beim Tanken, Rasenmähen etc. 

Vorbild sein
Ob Leistungssportler*in, 

Trainer*in, Lehrerin*in oder 
Politiker*in: Multiplikatoren 
sind aufgerufen, im Voraus 

auf den #TrikotTag aufmerksam
zu machen und Vorbild zu sein. 

Ein bewegter Tag
Schulen, Unternehmen und Vereine sind 

eingeladen, den #TrikotTag sportlich zu gestalten – 
mit bewegten Pausen, Aktionstagen, Sport-

Challenges für Klassen oder Teams etc. 

Was ist geplant? 
Bestandteile des #TrikotTags 

Berichterstattung
 Ob in den Social Media mit #TrikotTag, über die Kanäle des Landessportbundes oder in klassischen 

Medien: Je mehr Personen, Schulen und Vereine Flagge zeigen, desto größer die Wirkung!



Warum …
sich Ihre Schule beteiligen sollte:

o Die Aktion macht Kinder, die bisher keinen (Vereins-)Sport 
betreiben, auf die vielfältigen Sportmöglichkeiten vor Ort aufmerksam.

o Sport und Bewegung werden zum Gesprächsthema: Kinder erzählen 
Kindern, warum ihnen der Vereinssport gut tut. 

o Schulen haben die Chance, mit Vereinen vor Ort ins Gespräch zu kommen 
und die Basis für Zusammenarbeit und (weitere) Kooperationen zu legen.

o Die Aktion kann dazu beitragen, auch Kinder mit Adipositas oder aus 
schwierigen sozialen Verhältnissen für Sport im Verein zu begeistern.



Warum …
sich Ihr Verein beteiligen sollte:

o Jedes getragene Vereinsshirt ist Werbung für Ihren Verein! 
o Ihre Mitglieder werden zu authentischen Multiplikatoren: 

Sie berichten in ihrem Umfeld von den positiven Erfahrungen im Verein.
o Mit Aktionstagen oder Bewegungseinheiten an Schulen, in Betrieben etc. 

erreichen Sie neue Zielgruppen.
o Sie steigern das Gemeinschaftsgefühl Ihrer Mitglieder.
o Mit Ihrer Teilnahme und besonderen Aktionen könne Sie 

Bestandteil der Berichterstattung der örtlichen Medien werden.



Warum …
Du dich als Leistungssportler*in beteiligen solltest:

o Als Leistungssportler*in bist du ein wichtiges Vorbild und 
kannst Kinder und Erwachsene zum Nacheifern motivieren.

o Du kannst deinem Heimatverein etwas zurückgeben: Wo wärst du 
heute ohne die Unterstützung und Förderung in deinem Verein? 

o Du hilfst dabei, die Vielfalt des Sports – neben König Fußball – 
darzustellen.

o Du kannst viele Menschen auf dich aufmerksam machen und somit 
auch Werbung in eigener Sache betreiben.



Warum …
Sie sich als Politiker*in beteiligen sollten:

o Sie zeigen, welch wichtige Rolle Sportvereine aus Ihrer
Sicht für die Gesellschaft spielen.

o Sie haben die Chance, sich als nahbaren Menschen zu präsentieren, mit 
dem man sich identifizieren kann.

o Sie können Ihrem Heimatverein ihre Verbundenheit verdeutlichen.  
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