
 

 

Der Geschäftsbereich Leistungssport (GB-L) 

Die Arbeit des Geschäftsbereichs Leistungssport (GB-L) im Landessportbund Hessen e.V. hat das Ziel, den 

(Nachwuchs-)Leistungssport in Hessen zu stärken und talentierten Sportlerinnen und Sportlern die 

bestmöglichen Voraussetzungen für ihren sportlichen Erfolg zu bieten. Durch die enge und gute 

Zusammenarbeit von GB-L, dem Olympiastützpunkt Hessen e.V., den beiden hessischen Ministerien – 

„Ministerium für Familie, Senioren, Sport, Gesundheit und Pflege“ (HMfG) sowie „Ministerium für Kultus, 

Bildung und Chancen“ (HMKB) – und der Sportstiftung Hessen, bietet das Sportland Hessen beste 

Voraussetzungen für eine langfristige Entwicklung im Leistungssport. 

Die Arbeit des GB-L umfasst dabei verschiedene Aufgaben und Aktivitäten. Die Kernaufgaben sind dabei: 

1. Förderung von Verbänden: Auf Basis des „Förderkonzepts 2028“ werden Verbände in ihrer 

Entwicklung unterstützt. Hierunter fallen neben der Förderung von Landeskadermaßnahmen auch 

die Förderung von hauptamtlichen Trainerpersonal im „Landestrainerprogramm“ (LTP) und die 

Förderung der Talentstützpunktkader (TSP-Kader) im „Landesprogramm Talentsuche-

Talentförderung“.  

2. Förderung von Vereinen: Durch das Förderprogramm „Leistungssporttreibende Vereine“ (LtP) werden 

Vereine, die hierfür die Kriterien erfüllen, bei Maßnahmen finanziell unterstützt. 

3. Landesprogramm „Talentsuche – Talentförderung“: Das Landesprogramm „Talentsuche-

Talentförderung“ strebt eine optimale individuelle Leistungsentwicklung im Sport an, die im Einklang 

mit einer erfolgreichen Schullaufbahn gefördert wird. Neben der Einrichtung von Talentaufbau (TAG) 

- und Talentfördergruppen (TFG) ist vor allem der Einsatz von Lehrertrainern ein elementarer Baustein 

des Programms. 

4. Unterstützung von Athletinnen und Athleten: Mit „mentaltastic“ wurde ein sportpsychologischer 

Kooperationspartner gefunden, der Athleten und auch Trainer in ihrer Entwicklung unterstützt.  

5. Unterstützung der „Athletenvertretung Hessen“ und des „Fachbeirats Trainer“: 2022 wurden die 

„Athletenvertretung Hessen“ und der „Fachbeirat Trainer“ als offizielle Gremien in die Satzung des 

lsbh aufgenommen. Der GB-L unterstützt beide Vertretungen in ihrer weiteren Entwicklung.  

6. Zudem vertreten die Mitarbeiter im GB-L den lsbh in verschiedenen Gremien auf Landes- und 

Bundesebene. 

Weitere Informationen zu den unterschiedlichen Aufgabengebieten, Konzepte und Kontakte unter folgender 

Adresse zu finden: https://www.landessportbund-hessen.de/geschaeftsfelder/leistungssport/ 
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